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Le livre en une phrase. Aprés la guerre de Troie, Ulysse, roi d’lthaque, met dix ans a rentrer chez lui : il affronte
monstres, tempétes et colére des dieux, puis doit chasser les prétendants qui veulent épouser sa femme,
Pénélope.

Programme chronométré : 50 minutes

TEMPS TRAVAIL OBJECTIF

0-8 min Résumé et étapes Raconter I'histoire
8-15 min Personnages et liens Comprendre les conflits
15-25 min Thémes et symboles Analyser le sens

25-33 min Ecriture et titre Le vocabulaire littéraire
33—-42 min Questions probables Préparer les réponses
42—-47 min Paragraphe argumenté Structurer la copie
47-50 min Quiz final Vérifier les acquis

Objectif : étre prét en 50 minutes. Comprendre I'histoire, les personnages et les symboles, puis s’entrainer a
répondre et a argumenter.

Régle d’or : Ne raconte pas toutes les aventures : explique ce que chaque épreuve montre du héros. Tu lis une
traduction ou une adaptation d’'un poéme grec trés ancien.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________

MA LECTURE

Le moment que je retiens, et pourquoi :

Ce que je n'ai pas compris, a demander en classe :

_______________________________________________________________________________________________________________________________________
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I’histoire en 6 étapes

Ithaque sans son roi Calypso, Phéaciens Les aventures Seul survivant Le retour caché La vengeance

1. Ithaque sans son roi. Ulysse est absent depuis pres de vingt ans. Au palais d’'lthaque, des prétendants
s'installent et veulent épouser Pénélope. Poussé par la déesse Athéna, son fils Télémaque part chercher des
nouvelles de son pere auprés de Nestor et de Ménélas.

2. Calypso, Phéaciens. Ulysse est retenu sur I'lle de la nymphe Calypso. Les dieux décident enfin son retour :
il part sur un radeau, mais Poséidon déclenche une tempéte. Naufragé, il est accueilli par Nausicaa et son pere,
le roi des Phéaciens, a qui il raconte ses aventures.

3. Les aventures. Ulysse et ses compagnons rencontrent les Lotophages, puis le Cyclope Polyphéme, qu'il
aveugle par la ruse. Eole lui confie les vents enfermés dans une outre, mais ses compagnons I'ouvrent. La
magicienne Circé change ses hommes en porcs ; Ulysse descend ensuite au pays des morts.

4. Seul survivant. Ulysse écoute le chant des Sirénes, attaché au mat, ses compagnons ayant les oreilles
bouchées. Il passe entre Charybde et Scylla. Sur I'lle du Soleil, ses hommes mangent les vaches sacrées :
Zeus les punit par la foudre. Ulysse, seul rescapé, échoue chez Calypso.

5. Le retour caché. Les Phéaciens raménent Ulysse a Ithaque. Athéna le déguise en vieux mendiant. Il est
accueilli par le porcher Eumée et se fait reconnaitre de Télémaque. Son vieux chien Argos le reconnait, et sa
nourrice Euryclée découvre sa cicatrice.

6. La vengeance. Pénélope propose aux prétendants I'épreuve de I'arc d’Ulysse : seul le mendiant réussit a le
tendre. Ulysse se révele et, avec Télémaque, tue les prétendants. Pénélope le met a I'épreuve avec le secret de
leur lit, puis le reconnait enfin.

Le tournant : Le retour a Ithaque change la nature des épreuves : Ulysse ne combat plus des monstres, il doit
se cacher, patienter et se faire reconnaitre. La ruse remplace la force pour reprendre sa place.

Récite sans regarder : Ithaque sans son roi - Calypso, Phéaciens - Les aventures - Seul survivant - Le
retour caché — La vengeance. Essaie de raconter ces 6 étapes en moins d’'une minute.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________

A TOIl : LE LIVRE EN 6 PHRASES

Sans regarder la fiche, une phrase par étape.
1

2
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Personnages et relations

( Ulysse ) époux, fidélité ( Pénélope )
( Ulysse ) pere et fils ( Télémaque )
( Athéna ) protection ( Ulysse )
( Poséidon ) colere ( Ulysse )
( Ulysse ) vengeance ( Les prétendants )

ULYSSE — héros, roi d'lthaque : Rusé, courageux et patient, il veut avant tout rentrer chez Iui. Il sait mentir, se déguiser
et attendre, mais sa curiosité et son orgueil lui coltent cher.

PENELOPE — ¢pouse dUlysse : Fideéle, elle attend son mari depuis vingt ans. Aussi rusée que lui, elle repousse les
prétendants et vérifie I'identité d'Ulysse avant de I'accueillir.

TELEMAQUE — fils d'Ulysse : Jeune homme, il ose partir chercher son pére. Il grandit au fil du récit et combat & ses
cbtés contre les prétendants.

ATHENA — déesse de la sagesse : Elle protége Ulysse et Télémaque : elle les conseille, les encourage et change
souvent d’apparence pour les aider.

POSEIDON — dieu de la mer : |l poursuit Ulysse de sa colére parce que le héros a aveuglé son fils, le Cyclope
Polyphéme. C’est lui qui brise son radeau par une tempéte.

LES PRETENDANTS — nobles qui veulent épouser Pénélope : Installés au palais, ils dévorent les biens d’Ulysse et
méprisent I’hospitalité. lls sont punis a la fin.

Conflit central : Ulysse veut rentrer chez lui, mais Poséidon le retarde ; a Ithaque, les prétendants occupent sa
maison et pressent Pénélope de choisir un nouvel époux.

Ulysse, le héros aux mille ruses

SES QUALITES SES RUSES SES FAIBLESSES

o |l est rusé et inventif ¢ |l se nomme « Personne » e Sa curiosité le met en danger

o Il est courageux o |l se fait attacher au mat ¢ Son orgueil face au Cyclope lui codte cher
o |l est patient et endurant o |l se déguise en mendiant e Il perd tous ses compagnons

A retenir : Ulysse n’est pas un héros parfait ni le plus fort : il triomphe surtout par son intelligence. Sa ruse et sa
patience comptent autant que son courage.

) Le récit épique

Une épopée : Long poéme qui raconte les exploits d’'un héros, ou les dieux interviennent. On le lit en traduction ou en
adaptation.

Récit oral : Le poéme était d’abord récité devant un public, d'ou ses répétitions et ses formules.

Récit dans le récit : Ulysse raconte lui-méme ses aventures aux Phéaciens : il devient narrateur, a la premiére
personne.

Le merveilleux : Dieux, monstres et magie se mélent aux hommes : c’est ce qui rend le récit extraordinaire.

Phrase utile : Dans L'Odyssée, Ulysse devient lui-méme narrateur quand il raconte ses aventures aux
Phéaciens : le récit de ses épreuves est un retour en arriere.
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Les 5 grands thémes

1. La ruse et l'intelligence : Face au Cyclope ou aux prétendants, Ulysse gagne par la ruse plus que par la force.
L'intelligence est la premiére qualité du héros.

2. Le retour chez soi : Tout le poéme est tendu vers Ithaque : Ulysse refuse méme I'immortalité offerte par Calypso
pour retrouver sa terre et sa famille.

3. Les dieux et le destin : Les dieux aident ou punissent les hommes : Athéna protége Ulysse, Poséidon le poursuit,
Zeus foudroie ses compagnons.

4. L’hospitalité : Bien accueillir I'étranger est un devoir sacré. Les Phéaciens et Eumée le respectent ; le Cyclope et
les prétendants le trahissent et sont punis.

5. La fidélité : Pénélope, Télémaque, Eumée, Euryclée et le chien Argos restent fideles a Ulysse pendant sa longue
absence.

) Les symboles et le titre

SYMBOLE SENS A EXPLIQUER

La mer L'espace des dangers et de I'inconnu, domaine de Poséidon qui sépare Ulysse de chez
lui.

L’arc d’Ulysse Seul le vrai roi peut le tendre : il prouve son identité et lui rend sa place.

La toile de Pénélope Elle la tisse le jour et la défait la nuit pour retarder son choix : la ruse et la fidélité.

Le lit Taillé dans un olivier enraciné, il représente le lien solide et secret du couple.

Le titre : L’Odyssée signifie I'histoire d’Ulysse, appelé Odysseus en grec. Le mot « odyssée » est devenu un
nom commun : il désigne un long voyage plein d’aventures et d'obstacles.

Conseil : Associe chaque theme a un épisode : la ruse, c’est le Cyclope ; I'hospitalité, ce sont les Phéaciens; la
fidélité, c’est Pénélope et sa toile.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________

THEME LE MOMENT DU LIVRE QUI LE MONTRE

La ruse et I'intelligence

Le retour chez soi

Les dieux et le destin

L’hospitalité

.......................................................................................................................................
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Questions probables au contréle

Qui est Ulysse ?
- Le roi d’lthaque, héros de la guerre de Troie, qui met dix ans a rentrer chez lui.

Pourquoi Poséidon est-il en colére contre Ulysse ?
- Parce qu'Ulysse a aveuglé son fils, le Cyclope Polyphéme.

Comment Ulysse échappe-t-il au Cyclope ?
- Il se nomme « Personne », 'aveugle, puis sort de la grotte caché sous les moutons.

Comment Ulysse résiste-t-il aux Sirénes ?
- Il bouche les oreilles de ses compagnons avec de la cire et se fait attacher au mat.

Qui raconte les aventures d’Ulysse ?
- Ulysse lui-méme, devant les Phéaciens : c’est un récit dans le récit.

Comment Pénélope fait-elle attendre les prétendants ?
- Elle promet de choisir quand sa toile sera finie, et la défait chaque nuit.

Comment Ulysse est-il reconnu a Ithaque ?
- Par son chien Argos, par la cicatrice que découvre Euryclée, par I'arc, puis par le secret du lit.

Pourquoi Ulysse est-il un héros ?
- Il est courageux, mais surtout rusé, patient et fidele a son but : retrouver les siens.

B Trois sujets de réflexion

A. Ulysse est-il un héros parce qu’il est fort ?

Idée : Pas seulement : sa plus grande force est son intelligence. Exemple : Il ne peut pas vaincre le Cyclope par la
force; il le trompe en se nommant « Personne ». Conclusion : Ulysse est le héros de la ruse : il réfléchit avant d’agir.

B. Pourquoi le retour d’Ulysse est-il si long ?

Idée : Les dieux, les monstres et les erreurs des hommes retardent le héros. Exemple : Poséidon le poursuit, et ses
compagnons ouvrent I'outre des vents alors qu’lthaque est en vue. Conclusion : Le retour est une suite d'épreuves
gui montrent la patience du héros.

C. Pénélope est-elle aussi une héroine ?

Idée : Oui : elle se bat avec ses propres armes, la fidélité et la ruse. Exemple : Elle trompe les prétendants avec sa
toile et met Ulysse a I'épreuve avec le secret du lit. Conclusion : Pénélope est digne d’Ulysse : comme lui, elle est
rusée et patiente.

[ Conseil : ne raconte pas tout le livre. Choisis un ou deux exemples précis et explique ce qu'ils prouvent.
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) Réussir une réponse argumentée

[ Méthode : idée - exemple — explication - conclusion.

1. Répondre directement : Donne une réponse claire dés la premiére phrase, sans commencer par raconter tout le
livre.

2. Prouver : Choisis un moment précis de I'ceuvre, et un seul par idée.
3. Expliquer : Relie ce moment a une idée : ce qu’il révele d’'un personnage, d’un theme, du sens du livre.
4. Conclure : Reviens a la question et montre ce que ton exemple a permis de comprendre.

Connecteurs utiles : d’abord - en effet - par exemple - cependant - pourtant - ainsi - finalement.

Paragraphe modéle a adapter

Sujet : Montrez qu'Ulysse est un héros rusé.

Dans L’Odyssée, Ulysse est un héros qui triomphe surtout grace a sa ruse. Prisonnier dans la grotte du Cyclope
Polyphéme, il sait qu’il ne peut pas vaincre ce géant par la force. Il lui dit donc qu’il s’appelle « Personne », puis il
I’aveugle. Quand Polyphéme appelle a I’aide, il crie que Personne 1’attaque, et les autres Cyclopes ne viennent pas.
Ulysse et ses compagnons s’échappent ensuite cachés sous les moutons. Cet épisode montre que I’intelligence du héros
compte plus que ses muscles : il invente une solution 1a ot la force échoue. Ulysse est donc un héros d’un genre

particulier, qui réfléchit avant d’agir.

Adapte-le : Sujet sur le courage : développe les Sirénes ou la descente chez les morts. Sujet sur la patience :
explique le retour caché a Ithaque, sous le déguisement du mendiant.

1k Les erreurs a éviter

e Croire qu’Homeére a écrit un roman : L’'Odyssée est une épopée, un long poéme d’abord récité.

¢ Confondre L'Odyssée et L'lliade : L’lliade raconte un épisode de la guerre de Troie, L’Odyssée le retour d’Ulysse.
« Dire qu'Ulysse gagne par la force : il gagne surtout par la ruse et la patience.

¢ Oublier les dieux : Athéna et Poséidon jouent un role décisif dans le voyage d’'Ulysse.

* Raconter les aventures une a une sans expliquer ce qu’elles montrent du héros.

[ Phrase-mémo : « Ulysse n’est pas le plus fort : c’est le plus rusé, et le plus obstiné a rentrer chez lui. »

Quiz flash et auto-évaluation

De quelle ile Ulysse est-il le roi ? - Ithaque. Qui change les compagnons d’Ulysse en porcs ? - La

Comment s’appelle I'épouse d’Ulysse ? — Pénélope. magicienne Circe.

Quel animal reconnait son maitre Ulysse a son retour ? -
Son vieux chien Argos.

Quelle déesse protége Ulysse ? - Athéna.

Quel nom Ulysse donne-t-il au Cyclope ? - « Personne ».
Quelle épreuve Pénélope impose-t-elle aux prétendants ?

- Tendre l'arc d’Ulysse et tirer une fleche.

Avant le contréle, je sais :

(3 raconter I'histoire dans l'ordre

(O expliquer les themes et les symboles

Mémo express : Homeére, épopée grecque, Vllle siecle av. J.-C

(J présenter les personnages et leurs liens
(J rédiger idée, exemple, explication

. - Ulysse, roi d’lthaque, rentre de Troie - Poséidon contre lui, Athéna

pour lui - Cyclope, Circé, Sirenes - Pénélope fidéle, Télémaque - retour déguisé et vengeance - ruse, retour, hospitalité.
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