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Rome commence comme une petite ville de collines au bord d'un fleuve. Elle finit maîtresse de tout le pourtour de la
Méditerranée, qu'elle appelle mare nostrum, « notre mer ». Entre les deux, elle change deux fois de régime et invente
des institutions qui portent encore nos mots : sénat, république, citoyen, magistrat. Ce chapitre suit cette trajectoire.

1 Les trois périodes

PROPRIÉTÉ

L'histoire romaine se découpe en trois périodes, et les dates doivent être sues. La royauté, depuis la fondation légendaire en
753 av. J.-C.. La République, de 509 à 27 av. J.-C. La période impériale, l'Empire, à partir de 27 av. J.-C. L'Empire d'Occident
disparaît en 476 apr. J.-C., date qui ferme conventionnellement l'Antiquité.

La fondation en 753 av. J.-C. par Romulus et Remus, nourris par une louve, est un récit légendaire et non un fait établi. Les Romains y
tenaient : il donnait à leur cité une origine prestigieuse. L'historien le rapporte comme une légende — ce qu'il étudie, c'est le récit et son
usage, pas l'événement.

753 av. 509 av. 27 av. 476 apr.

royaute Republique Empire

753 est une date legendaire, pas un fait etabli

Trois régimes, deux basculements.

2 La République

DÉFINITION

La République repose sur un partage du pouvoir. Le sénat, assemblée d'anciens magistrats issus des grandes familles, oriente
la politique et les finances. Les consuls, au nombre de deux, élus pour un an, dirigent l'État et l'armée. Les comices —
assemblées de citoyens — élisent les magistrats et votent les lois. Aucun de ces organes ne gouverne seul.

RÈGLE

Trois règles empêchent la concentration du pouvoir, et elles répondent toutes au souvenir de la royauté. La collégialité : deux
consuls à la fois, chacun pouvant s'opposer à l'autre. L'annualité : un mandat d'un an, non renouvelable immédiatement.
L'élection : les magistrats sont choisis, non héritiers. La République est construite contre le pouvoir d'un seul.

Cette République n'est pas égalitaire pour autant. Les patriciens, familles anciennes, monopolisent longtemps les magistratures ; les
plébéiens doivent arracher leurs droits par des conflits successifs. Et comme à Athènes, femmes et esclaves sont hors de la vie
politique. Le partage du pouvoir se fait à l'intérieur d'un cercle restreint.

3 Le passage à l'Empire
DÉFINITION

Les conquêtes enrichissent Rome et affaiblissent ses institutions : les généraux disposent d'armées fidèles à eux plutôt qu'à
l'État. Jules César, vainqueur en Gaule, concentre les pouvoirs et se fait nommer dictateur à vie ; il est assassiné en 44 av. J.-
C. Son héritier Auguste met fin aux guerres civiles et reçoit en 27 av. J.-C. des pouvoirs exceptionnels : il devient le premier
empereur.
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LE PIÈGE QUI COÛTE LE PLUS DE POINTS

Écrire qu'Auguste « supprime la République » et proclame l'Empire. — Il fait exactement l'inverse en apparence : il
conserve le sénat, les magistratures et le vocabulaire républicain, tout en cumulant lui-même les pouvoirs réels. Les formes
restent, la substance change. C'est précisément ce qui rend le basculement difficile à dater pour les contemporains eux-mêmes.

Le réflexe : Distinguer les institutions maintenues du pouvoir réel exercé. Les deux ne coïncident plus.

DÉFINITION

La Pax Romana — paix romaine — désigne la longue période de stabilité intérieure qui suit l'installation de l'Empire. Ses effets
sont concrets : les routes et les ports sécurisent les échanges, les villes se dotent d'aqueducs, de thermes et d'amphithéâtres, et
la citoyenneté romaine s'étend progressivement aux provinces. Cette paix repose sur les légions, stationnées aux frontières.

DÉFINITION

La légion est l'unité de base de l'armée romaine : plusieurs milliers de fantassins entraînés, encadrés, équipés de façon
uniforme. Sa force tient moins au nombre qu'à la discipline et au génie militaire — construction de camps fortifiés chaque soir,
de routes, de ponts. Les routes tracées pour les légions servent ensuite au commerce : l'armée bâtit l'infrastructure de l'Empire.

4 La naissance du christianisme
RÈGLE

Quatre repères suffisent, et l'ordre compte. Jésus prêche en Judée, province romaine, au début du Iᵉʳ siècle ; il est condamné et
crucifié. Paul et les premiers disciples diffusent son message hors de Judée, à travers l'Empire. Les persécutions frappent les
chrétiens, qui refusent le culte rendu à l'empereur. Enfin l'édit de Milan, en 313, accorde la liberté de culte ; le christianisme
devient religion officielle à la fin du siècle.

Les chrétiens ne sont pas persécutés pour leurs croyances en elles-mêmes — Rome tolère de nombreux cultes. Ils le sont parce qu'ils
refusent de rendre un culte à l'empereur, ce qui est perçu comme un refus d'obéissance politique. C'est une affaire de loyauté envers
l'État avant d'être une affaire de religion, et cette distinction explique le retournement de 313.

ANALYSER UN DOCUMENT SUR ROME

À VÉRIFIER

Ai-je placé les trois périodes avec leurs dates : 753, 509, 27 av. J.-C., 476 ?
Ai-je dit que 753 est une date légendaire ?
Ai-je nommé sénat, consuls et comices, et le rôle de chacun ?
Ai-je cité les trois règles contre le pouvoir d'un seul ?
Ai-je dit qu'Auguste conserve les formes républicaines ?
Ai-je expliqué les persécutions par le refus du culte impérial ?

À RETENIR
753 av. J.-C. : fondation légendaire de Rome. Royauté.
509 av. J.-C. : début de la République. 27 av. J.-C. :
début de l'Empire.
476 apr. J.-C. : chute de l'Empire d'Occident, fin
conventionnelle de l'Antiquité.
République : sénat, deux consuls élus pour un an,
comices.
Trois garde-fous : collégialité, annualité, élection.

Patriciens et plébéiens ; femmes et esclaves hors de la vie
politique.
Jules César assassiné en 44 av. J.-C. Auguste, premier
empereur en 27.
Il conserve les formes républicaines et concentre le
pouvoir réel.
Pax Romana : stabilité, routes, villes, citoyenneté étendue
— tenue par les légions.
Christianisme : Jésus, Paul, persécutions (refus du culte
impérial), édit de Milan 313.

Identifier la nature : inscription, monnaie, statue, ruine, extrait d'auteur, plan de ville.1
Dater et situer la période : royauté, République ou Empire — la date tranche à elle seule.2
Repérer ce que le document sert à montrer : une monnaie ou une statue impériale est un instrument de pouvoir, pas un
document neutre.
Auguste a fait diffuser son image dans tout l'Empire : ces objets disent ce qu'il voulait qu'on voie.

3

Relever les termes du programme : sénat, consuls, légion, Pax Romana, citoyen.4
Conclure sur ce que le document établit, en distinguant le fait de la propagande.5
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